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Η Σπιναλόγκα ξεχωρίζει ανάμεσα στα ελληνικά κάστρα, καθώς η σύγχρονη ιστορία της είναι
ιδιαίτερα αξιοσημείωτη: κατά το πρώτο μισό του 20ού αιώνα, χρησιμοποιήθηκε ως αποικία λεπρών.

Η στρατηγική σημασία του φρουρίου είναι προφανής, καθώς προστάτευε τον Κόλπο της Ελούντας,
ένα σημαντικό σημείο για το ενετικό θαλάσσιο εμπόριο. Επιπλέον, ο ενετός χαρτογράφος Βιντσέντζο
Κορονέλλι ισχυρίστηκε ότι η Σπιναλόγκα δεν ήταν αρχικά νησί αλλά ήταν ενωμένη με την κοντινή
χερσόνησο. Σύμφωνα με αυτόν, το 1526, οι Ενετοί έσκαψαν ένα τμήμα της χερσονήσου,
δημιουργώντας έτσι το νησί. Λόγω της στρατηγικής της θέσης, η Σπιναλόγκα οχυρώθηκε από νωρίς
για να προστατεύει την είσοδο στο λιμάνι.

Η ονομασία "Σπιναλόγκα" προέρχεται από τις λατινικές λέξεις "spina" (αγκάθι) και "lunga" (μακρύ),
που υιοθετήθηκε από τους ντόπιους. Είναι πιθανό οι Ενετοί να εμπνεύστηκαν από ένα παρόμοιο όνομα
νησιού κοντά στη Βενετία, που σήμερα είναι γνωστό ως Τζιουντέκα.
α."
Μια άλλη θεωρία, που υποστηρίζεται από ενετικά έγγραφα, προτείνει ότι η ονομασία προήλθε από τη
φράση "στην Ελούντα," που σημαίνει "προς την Ελούντ
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