
Κάστρο Ρωγών
39.1562385, 20.8474271

Χρονολογείται από την αρχαιότητα και έφτασε στην ακμή του κατά την περίοδο του Δεσποτάτου της
Ηπείρου τον 13ο και τις αρχές του 14ου αιώνα. Το όνομά του προέρχεται από την ελληνική λέξη
«αρωγή», που σημαίνει «βοήθεια», καθώς χρησίμευε ως καταφύγιο για τις παράκτιες κοινότητες
κατά τις εισβολές των Σλάβων και των Βουλγάρων.

Η στρατηγική σημασία της τοποθεσίας έγκειται στη θέση της κοντά στον ποταμό Λούρο, ο οποίος
ήταν πλωτός στην αρχαιότητα. Το κάστρο βρισκόταν σε ιδανική θέση για τον έλεγχο της
κυκλοφορίας στον ποταμό, και η γύρω περιοχή ήταν έλος μέχρι τη δεκαετία του 1950, ενισχύοντας
τις φυσικές του άμυνες.

Τα τείχη του κάστρου έχουν περίμετρο 1.000 μέτρα, περιλαμβάνοντας συνολική έκταση 32.000
τετραγωνικών μέτρων.

Πρόσφατα, το κάστρο έχει αποκατασταθεί και βρίσκεται πλέον σε πολύ καλύτερη κατάσταση από
ό,τι πριν από μερικά χρόνια. Αν και δεν είναι το πιο εντυπωσιακό οπτικά κάστρο στην περιοχή,
παραμένει το καλύτερα διατηρημένο βυζαντινό μνημείο στην Ήπειρο.
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